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2013  èé ìàðò2013  èé ìàðò
ãîäñåê ëåêòåø.ãîäñåê ëåêòåø.

«Ñóêñî êàëàñåí: «Èäà ë¢ä! 
Ìûé òûëàíäà êóãó êóàíûì óâåðòàðåì,

òèäûæå óëî êàëûêëàí éûâûðòûìàø 
ëèåø: òà÷å Äàâèäûí îëàøòûæå òûëàíäà

Óòàðûøå – Õðèñòîñ, Ãîñïîäü – øî÷ûí»
(Ëê. 2, 10-11).

ØØî÷øî Óòàðûøå ìûëàííà ìåìíàí î÷øî Óòàðûøå ìûëàííà ìåìíàí 
éîìäàðûìå äà ìåìíàí äå÷ øîëûø-éîìäàðûìå äà ìåìíàí äå÷ øîëûø-

òìî ÷ûíûí âîëãûäûæûì, ìåìíàí êîäåí òìî ÷ûíûí âîëãûäûæûì, ìåìíàí êîäåí 
êàéûìå òûíûñëå èëûøûì ïºðòûëòà.êàéûìå òûíûñëå èëûøûì ïºðòûëòà.

Õðèñòîñûí Øî÷ìûæî äåíå ò¢íÿëàí óø-
àêûëûí âîëãûäûæî âîëãàëòûí. Ìåìíàì 
òóíûêòàø Þìûí Ýðãûæå Øêå òîëåø. Êºì 
ñóêñî ïîãûí øûï êîëûøòåø, Òóäî ìåìíàí 
ïû÷êåìûøíàì âîëãàëòàðàø òîëåø. Þìûí 
ìîãàé óëìûæûì òûé, àéäåìå, ïàëåíàò ìî? 
Øî÷øûæî «Þìûí ÷àïøûí âîëãàëòìûæå, 

ÕÐÈÑÒÎÑ ØÎ×ÌÎ ÄÅÍÅ ÉÎØÊÀÐ-ÎËÀÍ ÄÀ ÌÀÐÈÉ ÝËÛÍ ÕÐÈÑÒÎÑ ØÎ×ÌÎ ÄÅÍÅ ÉÎØÊÀÐ-ÎËÀÍ ÄÀ ÌÀÐÈÉ ÝËÛÍ 
ÂÛÑÎÊÎÏÐÅÎÑÂßÙÅÍÍÅÉØÈÉ ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒØÅ ÈÎÀÍÍÛÍ ÂÛÑÎÊÎÏÐÅÎÑÂßÙÅÍÍÅÉØÈÉ ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒØÅ ÈÎÀÍÍÛÍ 

ÑÀËÀÌËÛÌÅ ÌÓÒØÎÑÀËÀÌËÛÌÅ ÌÓÒØÎ

î î Þ î ,

Òóäûí ìîãàé óëìûæûí òè÷ìàø ñûíæå 
óëåø» (Åâð. 1, 3).

Àéäåìå, êóçå ûøòàëòìåòûì, êóçå øî÷ìåòûì 
òûé ïàëåíàò ìî? Èêûìøå àéäåìûì ûøòûìûæ 
ãîäûì Ï¢ðûøº Þìî êàëàñåí: «Àéäåìûì 
Øêå ò¢ñíà ïî÷åø, Øêåíàí ãàéûì ûøòåíà» 
(Áûò. 1, 26). Òà÷å Øî÷øûæî – Òóäî, Êºëàí 
òóíàì Þìî îéëåí.

Òûéûí Ãîñïîäåòûí êóàòëå ê¢êøûòøº òåê 
òûéûì îê ë¢äûêòº. Òóäî òûéûì àçà ñåìûí 
¢‰ûøûí òóíûêòàø òîëåø, òóíûêòûìî âåðëàí 
øûï êóðûêïîìûøûì îéûðåí íàëåø. Ñóëûêàí 
óëìåòëàí êºðà Òóäûí îí÷ûêûæî øîãàëàø èò 
âîæûë, âåò òûéûí ÷ûëà ëóøêûäûëûêåò âåð÷ 
Òóäûíàò ÷îíæî êîðøòà. Òèäëàí ¢øàíå ìàíûí, 
Òóäî èêûìøå ìóòøûì òûëàíåò âîëüûê øåð÷à 
ãû÷ îéëà.

Óìáàêûæå – 2-øî ëàøòûêûøòå.
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Øî÷ìûíà ãîäñåê ìå øêåíàì ò¢íÿí ðàêàòøûëàí 
ïóýíà. À  ìåìíàí âåð÷ òûðøûøå Õðèñòîñ  Øêå 

Àâàæûí êºðãûæ ãû÷ ëåêìå ãîäñåêàê êàï äà ÷îí äåíå ýí 
íåëå îðëûêûì ÷ûòà. Ïîÿíëûê – òèäå ìåìíàí éºðàòûìå 
èäîë, ìå òóäëàí êàï äà ÷îí äåíå ñëóæèòëåíà. À  ìåìíàí 
âåð÷ òûðøûøå Õðèñòîñ  òóãàé íóæíàëûêûøòå øî÷åø, 
Øêàëàíæå ìàëåí ëåêòàø âåðûìàò îê ìó. Ìå ø¢ãàð 
ò¢ðûø øóìåøêûíà ïàãàëûìàøûì êû÷àëûíà, øêåæå 
ïóðàê äà ëîìûæ âåëå óëûíà ãûíàò, øêå äå÷ ê¢øíº 
øîãûøî-âëàêûì ÷ûòåí îãûíà êåðò. Ìåìíàí âåð÷ 
Òûðøûøå Þìî ÷ûëàæûíàò Ãîñïîäüøî ëèéûí, à Òóäûì 
øåïêàøòå êèéûìûæ ãîäûìàê êóãûæàí ýí éºðäûìº 
å‰æå ñåìûí âîçàò.

Êóçå ÷îò òûéûì Ãîñïîäü éºðàòà, óìûëî äà óòàðàëòàø 
¢øàíåòûì ûëûæòå. Òûãàé éºðàòûìàøëàí éºðûøº 
ëèÿø ìûëàííà, ñóëûêàí-øàìû÷ëàí, ìîì ûøòûìàí? Øêå 
Ýðãûæûì ò¢íÿøêå êîëòûìî äåíå Ïûëïîìûøûñî À÷à 
ìûëàííàò òèäûìàê îéëà,  ìîì îæíî Ìîèñåéëàí êàëàñåí: 
«Îí÷î, ÷ûëàæûìàò òûëàíåò îí÷ûêòûìî ãàé ûøòå» 
(Èñõ. 25, 40).

Ò¢íÿì óòàðûøàø âåð÷ Øêå ÷îíæûì ïóàø ìàíûí, 
Óòàðûøûíà ìëàíäûìáàêå òîëûí. Êûçûò, íåëå ÷åð 
øàðëûìå æàïûøòå, ê¢ëåø ëèåø ãûí, ëèøûëíà âåð÷ 
øêå ÷îííàì ïóàø ìåìíàíàò éºðàòûìàøíà ñèòûæå. 
Óòàðàëòìàøíàí òóøìàíæûì ïûòàðàø äà ÷ûëà âåðå 
êóàí äåí òûíûñûì øû‰äàðàø ìàíûí, Óòàðûøûíà 
òîëûí. Øêå óäà êóìûëøóïøìàøíàì ñå‰ûìå, ø¢ìíàí 
îñàë øîíûìûæûì ñîðëûêëûìî, å‰-âëàê êîêëàøêå 
òûíûñ  äåí èçà-øîëüî êåëøûìàøûì øû‰äàðûìå äå÷ 
êóãó ÷àï ìûëàííà óêå. Õðèñòîñ  Èèñóñûí ìîãàé óëìûæ 
íåðãåí ñàéûí ïàëåíà ãûí, òóíàì ìåìíàí êóàííà òè÷ìàø 
ëèåø, òû êóàíûì íèãºàò ìåìíàí äå÷ ðóàëòåí íàëûí îê 
êåðò. Òóíàì ìåìíàí êóàííàí àìàëæå, Þìî-Àçà Õðèñòîñ, 
ìåìíàí ø¢ìûøêûíà èëàø ïóðà.

Øåðãå à÷à, èçà-øîëüî äåí àêà-ø¢æàð-âëàê! Õðèñòîñ  
Øî÷ìî êóãó ïàéðåì äåíå ÷ûëàäàìàò óëî êóìûëûí 
ñàëàìëåì! Øåð÷àøòå êèéûøå Þìî-Àçà Õðèñòîñëàí 
ìå òà÷å âóéíàì ñàâåíà, ñóëûêíà âåð÷ ºêûíåí, Òóäûí 
îí÷ûëíî øûïàê êóìàëûíà. Ø¢ìíàí øåð÷àøêûæå 
ïóðûæî äà ìëàíäûìáàëûñå èëûøíàì âîëãàëòàðûæå 
ìàíûí, Òóäûì ñºðâàëåíà. Òà÷å, Õðèñòîñ  Øî÷ìî êóãó 
ïàéðåì êå÷ûí, ø¢ì ãû÷ ëåêøå éîäìàøíàì Ãîñïîäü 
ñàäàê êîëåø. Ìûëàííà, îéãûøòî äà ÷åðëå óëìûíà 
ãîäûì Òóäûí äåêå òîëøî-âëàêëàí, óøàí øîíûìàøûì 
ïóà äà ìåìíàì àðàëà. ™øàíûìàøòå ïå‰ãûäûí äà ë¢ääå 
øîãàø ò¢‰àëûíà, âåò Þìî ìåìíàí äåíå ïûðëÿ!

Õðèñòîñûí Øî÷ìûæî,
2021 èé,

Éîøêàð-Îëà.
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ÐÎØÒÎ ÏÀÉÐÅÌ ÌÓÒ
À÷àí, Ýðãûí, Ñâÿòîé Ø¢ëûøûí 

ë¢ìåø. Àìèíü.

Òûãàé âîëãûäî Ðîøòî ïàéðåìûì 
ìå óëî ÷îí êóàí äåíå ïàãàëåíà.

Øêå êèäûøòûæå óëî ò¢íÿì êó÷ûøî 
êóãó êóàòàí Âëàäûêî àéäåìå-øàìû÷ 
äåêå Àçà ñåìûí òîëûí, êàïà‰ûí 
äà ìëàíäûìáàëûñå éºñº èëûøûì 
÷ûòåí èëåí.

Øêåæå Êîëûäûìî óëøî «Çàêîí 
éûìàëñå-âëàêûì ò¢ëåí íàëàø 
äà ìûëàííà Þìûí èêøûâå 
ëèÿø ìàíûí, ….» (Ãàë.4.4-5) 
îðëàíûìàø äà íàìûñ  ãî÷ êîëàø 
òîëûí. Õðèñòîñ  òèäûì ïðîðîê äà 
÷ûí èëûøå-âëàê âåð÷ ãûíà îãûë, à 
êàæíå àéäåìå âåð÷ øóêòàø øîíåí.

Òóäî ÷ûëàøòûì óòàðûíåæå: 
ñóëûêàí äà ê¢ýìàëòøå ÷îíàí-
âëàêûì, àéäà-ëèéæå èëûøå, ë¢äøº 
äà øûäå-âëàêûì, ýñîãûë Òóäûì 
ïóøòøî-âëàêûìàò. Èêòûìàò Øêåæ 
äå÷ îê ïîêòî, íèãº äå÷ îê éûðíå. 
Òóäî àéäåìûí êàïøûì íàëåø äà 
óýìäà. Þìî óëìûæ äåíå, ûðåñåø 
îðëàíûìûæå, êîëûìûæî äà ûëûæ 
êûíåëìûæ äåíå ûíäå Òóäî óýìøå 
àéäåìå êàïûì Ñâÿòîé Òðîèöûí 
îí÷ûêûæî íºëòà, Þìûí ïðåñòîëæûí 
ïóðëà âåëíå óëìûæ äåíå âîëãûäåìäà. 
Òûãå Õðèñòîñ  Øêåíæûí èëûøûì 
ïóûøî Êàïøûì, Ýí ßíäàð Â¢ðæûì 
ìûëàííà âåð÷ éîêòàðåí. Þìûí 
Ïûð÷åñûì ïîäûëìî äåíå ìå Þìî 
äåíå äà èêòå-âåñå äåíå ïûðëÿ 
óøíåíà.

Òóäëàí àéäåìå êîêëàøòå âåðûì 
ìóûí îãûòûë. Þìûíà éîðëî å‰ ãàé 
êóðûê ïîìûøåø, âîëüûê ëåâàøåø 
øî÷ûí. Òûãàé âåðûì ø¢ì ñóëûê äåíå 
é¢ëàëòûìå, Þìî äå÷ êîðà‰äûìå. 
Àäàêøûì Þìûì øêåíàí èëûøûø 
äà ÷îíûøêûíà ïóðòàø ìåìíàí 
ýðûêíà óëî. Ìóòøûì êîëûøòûí, 
ê¢øòûìûæûì øóêòåíà ãûí, ìåìíàí 
÷îíûøòûíàò Þìî Àçà øî÷åø. Òûãàê 
ìåìíàí êºðãûøòûíà äà ìåìíàí 
êîêëàøòå ïîðûëûê êóøêåø.

Þìûí øî÷ìûæûì óëî ò¢íÿ êóàíåí 
ïàãàëà, ñóêñî-âëàê òàóøòåí øîãàò. 
Ïàñó îçà-âëàê êóàíåíûò, óøàí å‰-
âëàê, ñóêåí øèí÷ûí, Òóäëàí ïºëåêûì 
êîíäåíûò.

Òûíàð êóãó òàíûêëûøå ò¢øêà 
ìåìíàì ïûëëà àâûðà ãûí, ìåàò 
÷ûëà íåëûëûêûì äà êóøòûëãûí 
ø¢ðòíüûêòàðûøå ÿçûêûì 
êóäàëòûøàø óëûíà. Îí÷ûëíûíà 
ïî÷ûëòøî êîðíûì ÷ûòåí ýðòåí, 
¢øàíûìàøíàì øî÷ûêòûøî äà 
òè÷ìàøëûêûø øóêòûøî Èèñóñ  
¢ìáàêå îí÷ûøàø óëûíà.

Òåê Þìî À÷à äà À÷àí Ýðãûæå 
Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðèñòîñ  äå÷ ïîðûëûê, 
÷àìàíûìàø äà òûíûñëûê òåíäàí 
ïåëåí êóãó äà ÷ûí éºðàòûìàø 
äåíå ëèåø. Àìèíü.
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÷ûí óëî». Ãîñïîäü Øêåàò îéëåí: «Òåíäàí 
êîêëàøòå éºðàòûìàø ëèåø ãûí, Ìûéûí 
òóíåìøåì óëìûäàì ÷ûëàí ïàëàò» (Èí. 
13: 35). Ìûëàííàò Ãîñïîäüûí òóíåìøûæå 
ëèÿø òûðøûìàí. Òåê êàæíå êå÷ûí ìåìíàí 
ïåëåí éºðàòûìàø, ÷ûí âåð÷ øîãûìàø, ïóûìî 
ìóòûì êó÷åí ìîøòûìàø äà ìåìíàí éûð óëøî 
å‰-âëàê äåêå ÷àìàíûìàø èëàò. Éºðàòåí äà 
÷àìàíåí øóêòûìî ïàøàíàí ëåêòûøûæå Þìî-
Àçà Èèñóñëàí êåëøûøå ïîðî íàäûð øîòåø 
ëèéæå. Êåðòìûíà ñåìûí ÿìäûëûìå ïºëåêíàì 
éºðàòåí íàëæå äà Øêå Ýí ßíäàð Àâàæûí 
ìîëèòâàæ ïîëøûìî äåíå Òóäî ìåìíàí 
¢øàíûìàøíàì ïå‰ãûäåìäûæå, ¢øàííàì 
âèÿ‰äûæå, éºðàòûìàøíàì øóëäûðà‰äûæå, 
ìåìíàì òûíûñ  äåíå ñóàïëàíäàðûæå, âåò 
êàëàñûìå: «Òóíàì Þìûí êå÷-ìîãàé óø 
äå÷ ê¢øíº øîãûøî òûíûñëûêøå òåíäàí 
ø¢ìäàì äà øîíûìûäàì Õðèñòîñ Èèñóñ 
äåíå óøíûìàøòå àðàëà» (Ôëï. 4, 7).

Õðèñòîñûí Øî÷ìûæî,
2021 èé,
Âîëæñê.

Ãîñïîäü äåíå óøíûìàøòå Þìûì 
éºðàòûøå ÷ûëà ïàñòûðü äåí êóãóí 

ïàãàëûìå èíîê-øàìû÷, øåðãå èçà-øîëüî 
äåí àêà-ø¢æàð-âëàê!

Õðèñòîñ Øî÷ìî âîëãûäî ïàéðåì äåíå 
÷ûëàäàìàò óëî ø¢ì-êóìûëûí ñàëàìëåì!

Õðèñòîñ  Øî÷ìî ïàéðåì êóàíûø ïóðàø 
Þìûí êóãó ÷àìàíûìàøûæå ïîëøà, 

ìåìíàì òèäëàí éºðûøûì ûøòà. Þìûí 
Ýðãå Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðèñòîñ, æàï øóìåêå, 
Ïûëïîìûøûñî Êóãûæàíûø ê¢êøûò ãû÷ 
ìëàíäûìáàëûñå èëûøûø òîëûí äà, Þìûí 
éºðàòûìàø ïîäâèãøûì øóêòåí, àéäåìå 
òóêûìëàí óòàðûìàøûì ûøòåí. Òèäûì òà÷å 
Ñâÿòîé ×åðêå ïåø éîìàðòëûí øàðíà, äà ìåàò 
òèäå êóàíûø ïóðåíà. «Ïûëïîìûøûñî Êóãûæà 
àéäåìûì éºðàòûìûæëàí êºðà ìëàíäûìáàêå 
òîëûí äà å‰-âëàê äåíå ïûðëÿ èëåí. ßíäàð 
êàïûì Òóäî ™äûð äå÷ íàëûí» ìàíûí, Þìûí 
Àâàëàí ìóðûøòî îéëàëòåø.

Óòàðûøå Ãîñïîäü Øî÷ìî ë¢ìåø ïàéðåì 
êå÷ûëàøòå Õðèñòîñ  ÷åðêå ìåìíàì èëûø 
íåðãåí êåëãûí øîíêàëàø, ïîðî ïàøàì ûøòåí, 
êóàíëå ÷îí äåíå ìîëèòâàì ëóäûí, òàóì ûøòåí 
êóìàëàø ¢æåø.

Õðèñòîñ  Øî÷ìî ãîäûì Ñóêñî-øàìû÷ òûãå 
ìóðåíûò: «Þìûëàí ê¢øíº ÷àï ëèéæå! 
Ìëàíäûìáàëíå – òûíûñëûê, å‰-âëàê 
äåíå Þìûí ïîðî êóìûëæî!» Ñóêñî-
øàìû÷ûí ìóðûøò òóíàì óëî ò¢íÿëàí – Ê¢øûë 
äåí ¢ëûë ò¢íÿëàíàò – éî‰ãåí. Êûçûòñå Ðîøòî 
êóìàëìûíà íóíûí ìóðûøòûì óìáàêûæå 
øóéûæî, êºðãûøòûíà óëøî ¢øàíûìàø äåí 
¢øàííàì äà éºðàòûìàøíàì òû ïàéðåì ó 
êóàò äåíå òåìûæå. Þìî âåò àéäåìå êàï äåíå 
øî÷ûí, òèäûæå «Þìûëàí ¢øàíûìàøûí 
ñâÿòîé òàéíûæå» (1 Òèì. 3,16). Òóäî 
ìûëàííà Êóðûìàø Èëûøûø, ÷ûí äåí 
ïîðûëûê ñå‰ûìàøêå êîðíûì ïî÷ûí. Àéäåìå 
êàïûì íàëøå Þìî ìûëàííà ïîðî êóàòûì äà 
éºíûì ïóýí, «âåò Þìûí éºðàòûìàøûæûì 
– ìûëàííà ïóûìî Ñâÿòîé Ø¢ëûø ãî÷ 
– ø¢ìûøêûíà îïòàëìå» (Ðèì. 5:1-
2; 5). Ìåìíàí êîêëà ãû÷ êàæíûæëàí òèäå 
êóàò øêå ñóëûêíàì ñå‰àø ïîëøà. Òûãå ìå 
øêå êºðãûøòûíà Þìûí ÷ûíæûì íóìàëøå 
äóõîâíûé àéäåìûì êóøòåí êåðòûíà. Òûãàé 
å‰ûì êóçå ïàëàø ëèéìå íåðãåí Þìûëàí 
éºðûøº Ìàêàðèé Âåëèêèé ðàø êàëàñåí: 
«Òóäûí êºðãûøòº êóàí, éºðàòûìàø äà 
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Èîðäàí â¢äåø Òûéûí òûíåø ïóðûìåò ãîäûì 
Þìûí Êóìûòëî óëìûæëàí êóìàëàø ðàø 
ïàëûìå ëèéûí: À÷à Þìûí é¢êøº Òûéûì «Ïåø 
éºðàòûìå Ýðãûì» ìàíûí êàëàñåí, Ñâÿòîé 
Ø¢ëûø êºãºð÷åí ãàé êîí÷åí äà À÷à Þìûí 
øîìàêøûì ¢øàíäàðåí. Êàëûêûì òóíûêòàø 
òîëøî Õðèñòîñ  Þìî, òàó Òûëàíåò».

Êðåøåíå êå÷ûí Þìûí ëèòóðãèé äå÷ âàðà 
â¢äûì ñâÿòèòëàò. Òûëå÷ âàðà ñâÿòèòëûìå â¢ä 
Áîæåñòâåííûé âèÿí ëèåø. Ìåìíàí ¢øàííà 
ïî÷åø òóäî ÷åðëå å‰ûì ýìëà, ÷îíûì ïàðåìäà, 
óø-àêûëûì âîëãàëòàðà, òóäûí äå÷ îñàë ë¢äåø!

Êðåøåíå êå÷ûí ýðëàøûæûì, 20 ÿíâàðüûø-
òå, Ãîñïîäü äå÷ îí÷û÷ Òîëøî äà Òóäûì Òûíåø 
ïóðòûøî ñâÿòîé ïðîðîê Èîàííûí ïîãûíæî. 
×åðêå ñëóæáûëàøòå ñâÿòîé ïðîðîê Èîàíí 
Ïðåäòå÷ûì ÷àïëàíäàðûìå òðîïàðü äåí 
êîíäàêûì ìóðàò. Òèäå ºðûêòàðûøå ïðîðîêûì 
òóäûì ÷àïëàíäàðûìå êå÷ûí âåëå îãûë, à ýðå 
÷àïëàíäàðûìàí. Âåò Èîàíí Ïðåäòå÷å íåðãåí 
Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðèñòîñ  Øêåæàê òûãå îéëåí: 
«…¢äûðàìàø-âëàê äå÷ øî÷øî êîêëàøòå 
Òûíåø Ïóðòûøî Èîàíí äå÷ êóãóðàê å‰ 
óêå…» (Ìô.11:11). Èîàíí Ïðåäòå÷ûí îø 
ò¢íÿø øî÷ìûæàê ºðûêòàðûøå. Òóäî – à÷à-
àâàæûí Þìûëàí ëûì ëèéäå êóìàëìûøòûí 
ñàñêàæå, Þìûëàí ÷îò ¢øàíûìûøòëàí íàãðàäå.

Èîàíí Ïðåäòå÷å ïåø âèÿí ñâÿòîé, ìåìíàí 
ñºðâàëûìûíàì ïåø ïèñûí êîëåø, ò¢ðëº ÷åðûì, 
ïîñíàê âóé êîðøòûìî ÷åðûì êîðà‰äàø ïîëøà. 
Òûãàê òûíåø ïóðûøî, íî ÷åðêå äå÷ òîðàøòå 
êîøòøî å‰ûì ÷ûí êîðíûø âèêòàðàø ïîëøà. 
Âåò Òûíåø Ïóðòûøî Èîàíí Èèñóñ  äå÷ îí÷û÷ 
«ßçûêûì êàñàðûêòåí, Þìî äåêå ñàâûðíûçà! 
Ïûëïîìûø Êóãûæàíûø ûíäå ëèøåìûí!» 
ìàíûí, êàëûêûì òóíûêòåí, Èîðäàí ý‰åð 
â¢äåø òûíåø ïóðòåí. Ñàíäåíå èäà ºð, Òóäûì 
ñºðâàëûçà, ÷åðêûøòå Èîàíí Ïðåäòå÷ûëàí 
ìîëåáåíûì ýðòàðàø éîäñà.

Ñâÿòîé àïîñòîë Ïàâåëûí Ôåññàëîíèêûøòå 
èëûøå-âëàêëàí êîëòûìî êîêûìøî 
ñåðûøûøòûæå òûãå âîçûìî: «Òåê òûëàíäà 
òûíûñëûê Ãîñïîäü Øêåàê ÷ûëà øîòûøòàò 
ýðå òûíûñëûêûì ïóà. Òåê Ãîñïîäü ÷ûëàäà 
ïåëåí ëèåø» (2Ôåñ.3:16).

Àëåâòèíà ÒÀÍÛÃÈÍÀ.

19 ÿíâàðüûøòå Ãîñïîäüûí Òûíåø 
ïóðûìûæ ë¢ìåø Êðåøåíå 

ïàéðåìûì ïàéðåìëåíà. Òû êå÷ûí Èèñóñ 
Õðèñòîñ Èîðäàí ý‰åðûøòå òûíåø ïóðåí 
äà Þìûí Ýðãûæå óëìûì êàëûêëàí 
îí÷ûêòåí. Òèäå êå÷å ïåø ºðûêòàðûøå 
äà êóàíûì êîíäûøî. Þìûëàí ¢øàíûøå 
àéäåìûëàí òèäå ïàéðåì Þìûí óëìûæûì 
ýøå êåëãûíðàê ïàëäàðà, âåò «Ó Ñóãûíü» 
êíèãàøòàò åâàíãåëèñò-âëàê Ãîñïîäü 
Èèñóñ Õðèñòîñûí òûíåø ïóðûìûæûì 
ðàø îí÷ûêòåí âîçåíûò. 

Òåâå ñâÿòîé àïîñòîë äà åâàíãåëèñò Ìàòôåé 
òûãå âîçåí: «Òóíàì Èèñóñ Ãàëèëåé ãû÷ 
Èîðäàí ý‰åð âîêòåêå Èîàíí äåêå òûíåø 
ïóðàø òîëûí. Íî Èîàíí Òóäûì ÷àðåí 
îéëåí: «Ìûéûì Òûé òûíåø ïóðòûøàø 
óëàò ûëå, à Òûé ìûé äåêåì òîëûíàò!» 
Èèñóñ âàøåøòåí: «Ûíäå òåê òûãå ëèåø. 
Òèäûí äåíå ìå ê¢ëåø ñåìûí Þìûí 
ýðûêøûì øóêòåíà». Òóíàì Èîàíí òûíåø 
ïóðòàø êåëøåí. Òûíåø ïóðòûìî äå÷ âàðà 
Èèñóñ òóíàìàê â¢ä ãû÷ ëåêòûí. Òóäëàí 
Ïûëïîìûø ïî÷ûëòûí, äà Òóäî Þìûí 
Ø¢ëûøûì óæûí. Ø¢ëûø êºãºð÷åí ñåìûí 
âîëåí äà ¢ìáàêûæå òîëûí. Ïûëïîìûø 
ãû÷ é¢ê øîêòåí: «Òèäå Ìûéûí éºðàòûìå 
Ýðãûì, Ìûéûí ïîðî êóìûëåì Òóäûí 
äåíå» (Ìô.3:13-17).

Ñàäëàíàê Èèñóñ  Õðèñòîñûí Èîðäàí â¢äåø 
òûíåø ïóðûìûæûì ýøå «Þìî êîí÷ûìî 
ïàéðåì» ìàíûíà. Òèäå êå÷ûí å‰-âëàêëàí Ýí 
Ñâÿòîé Òðîèöûí òàéíûæå ïî÷ûëòûí. Þìî 
Øêåíæûí êóì ò¢ñàí óëìûæûì îí÷ûêòåí: À÷à, 
Ýðãå äà Ñâÿòîé Ø¢ëûø. À÷à – òèäå Ïûëïîìûø 
ãû÷ é¢ê, Ýðãå – òûíåø ïóðûøî Èèñóñ, à Ñâÿòîé 
Ø¢ëûø – êàâà ãû÷ âîëûøî êºãºð÷åí.

Òûíåø ïóðûìûæ äåíå Èèñóñ  Èçðàèëü êàëûê 
îí÷ûê ëåêòûí. Òèäå êå÷å ãû÷ Óòàðûøå Õðèñòîñ  
êàëûêëàí ñëóæèòëàø ò¢‰àëåø. Ñâÿòèòåëü 
Èîàíí Çëàòîóñò òûãå îéëà: «Óòàðûøå Õðèñòîñ  
Øî÷ìûæ ãîäûì îãûë êàëûêëàí êîí÷åí, à òóíàì, 
êóíàì Òóäî òûíåø ïóðåí. Òûíåø ïóðûìûæ 
äåíå Òóäî êàëûêëàí ïàëûìå ëèéûí».

À  òèäå ïàéðåì êå÷ûí Þìûí ëèòóðãèéûøòå 
òûãàé òðîïàðüûì ìóðàò: «Õðèñòîñ  Þìî, 
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äåíå ëóäìî ìîëèòâà ïóéòî îìñàì ïî÷åø, 
ìåìíàí ø¢ëûøíàì Þìûí ø¢ëûø äåíå óøà. 
Òóíàì ìûëàííà ìî ê¢ëåø, ìî ïàéäàëå – òèäûì 
Þìî äå÷ íàëûíà.

Àäàê øóêûíæî éîäûò: «Ìîëàí âåñ  å‰ âåð÷ 
êóìàëàø ê¢ëåø?» À  ìîëàí ìå âåñ  å‰æûì 
éºðàòåíà? Éºðàòåíà ãûí, òóãåæå òóäëàíàò 
Þìî äåêå ÷àêûðàê ëèÿø ïîëøûíåíà. Òèäûí 
ãî÷ âåñûìàò óìûëòàðàø ëèåø: ìîëàí øóêî 
ìîëèòâàì ëóäàø, êóæóí êóìàëàø, ñëóæáûøòî 
êóæóí øîãàø ê¢ëåø? À  ìîëàí òå éºðàòûìå 
å‰äà äå÷ îéûðëåí îäà êåðò? «Éºðàòåì» 
ìàíçà äà ìº‰ãûøêûäà êàéûçà âåëå. Ìîëàí 
âîëãûæìåø ìóòëàíåäà? Òûãå âåò, êóøòî 
éºðàòûìàø óëî, òóøòî èêòå-âåñå íåðãåí 
øîíûìî, âàø ìóòëàíûìå øóýø. Âåñ  å‰ âåð÷ 
êóìàëìàøàò òèäûìàê îí÷ûêòà. Þìî ìûëàííà 
âåëå îãûë, òóäëàíàò ïîðûì ûøòûæå ìàíûí 
éîäûíà.

À  òàêøå ìå ÷ûëàíàò èê êàï  óëûíà,  êºì ÷ûòåí 
îãûíà êåðò – íóíûí äåíàò. Òåâå òà‰àñòàðûçà. 
Êîðøòûøî ï¢ ÷îíûø âèòà, èëàø ýðûêûì îê ïó, 
òóãå ãûíàò ìå òóäûì ýìëåíà. Íû ÷åðëå ìîêøûì, 
íû êîðøòûøî ïàãàðûì ëóêòûí êóäàëòàø îê 
ëèé. Êîðøòûøî êèä-éîëíàìàò ïàðåìäàø 
òûðøåíà. Ìûëàííà îñàëûì ûøòûøå å‰ äåíàò 
ìå èê îðãàíèçì óëûíà. Èêòûøò ìûëàííà 
ïîëøàò, ìåìíàì êóàíäàðàò ãûí, âåñûøò ÷îíûø 
âèòàò. Ìûëàííà óäàì ûøòûøå å‰ûì ìå øêå 
íèãóçå âàøòàëòåí îãûíà êåðò, ñàíäåíå ìå 
òóäûí âåð÷ ýøå ÷îòðàê êóìàëøàø óëûíà. 
Òóíàì Þìûí ïîðûëûêøûëàí îìñà ïî÷ûëòåø 
äà òóäûì Þìî âàøòàëòà. Òåâå òûãàé ÷ûíûì 
ìûëàííà õðèñòèàíñòâå ïî÷åø.

Àëåêñåé ÎÑÈÏÎÂ, Ìîñêîñî Äóõîâíûé 
àêàäåìèéûí ïðîôåññîðæî.

×¢÷êûäûí òûãàé éîäûø ëåêòåø: «Þìî 
÷ûëàøòûì éºðàòà äà ìî ê¢ëåøûì 

÷ûëà ïóà ãûí, ìîëàí êóìàëàøûæå ê¢ëåø?»
Ìî òóãàé ìîëèòâà äà ìîëàí òóäî ê¢ëåø, 

àéñòà òèäûí íåðãåí øîíàëòåíà. Þìî – 
òèäå íèìó÷àøäûìå éºðàòûìàø. Òóäûì 
àéäåìå ñåìûí èê âåëûø äà âåñ  âåëûø 
ñàâûðàø, ÷îò àëå øàãàë éºðàòûøûì, øóêî 
àëå øàãàë ÷àìàíûøûì ûøòàø îê ëèé. Þìûí 
éºðàòûìàøûæå ÷ûëàøò äåêå êå÷ûéîë ñåìûí 
òîëåø. Íî òèäå òè÷ìàøëûêûì ìå øêå äåêûíà 
øêåàê îãûíà ïóðòî.

ЮМЫН ЮМЫН 
ПОРЫЛЫКЛАН ПОРЫЛЫКЛАН 

ОМСАМ ПОЧЫНАОМСАМ ПОЧЫНА
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Ìî òóãàé ìîëèòâà? Ìîëèòâà – òèäå ìûéûí 
âàøòàëòàø äà Þìî äåêå ëèøåìàø ïî÷ìî 
êóìûëåì. «Ïîêàÿíèå» ìóò ãðåê éûëìûøòå 
âàøòàëòìàøûì îí÷ûêòà. Âàøòàëòìåì äåíå 
ìûé Þìûí éºðàòûìàøûí êå÷ûéîëæûì øêå 
äåêåì ïóðòàø éºðûøº ëèÿì. Òèäå ìîëèòâà 
ëóäìî ãîäûì ûøòàëòåø! Òåâå ìîëàí ìå 
êóìàëûíà! Ñàíäåíàê êóìàëàø, ñóëûê âåð÷ 
ºêûíàø, âàøòàëòàø ê¢ëåø! Àéäåìå èëûøûí 
íåãûçøå – âàøòàëòìàø, à òèäûæå ìîëèòâà 
ãî÷ ïóàëòåø. Þìî – òèäå éºðàòûìàø. À  
Òóäûì øêå äåêåì ïóðòàø àëå óêå, òèäå ìûéûí 
òûðøûìàøåì äå÷ øîãà. Òóäî ìûëàíåì ÷ûëà 
ïóûíåæå, à ìûé òîðåøëàíåì, îéëåì:

– Ãîñïîäü, ìëàíäûìáàëûñå èëûøûì ìûé 
Òûé äå÷åò ñàéûíðàê ïàëåì. Òûé «èò îíäàëå» 
ìàíàò, à òûøòå îíäàëûäå êóçå èëàøûæå? 
Øîëûøòäå èëàøàò íèãóçå îê ëèé.

Ìå òûãå øîíåíà äà òûãàê èëåíà, Þìûí 
ïîðûëûêëàí êå÷ûéîë ñåìûí ïóðàø îíà 
ïó, àâûðòûøûì ûøòåíà, ñàíäåíå ìûëàííà 
âàøòàëòàø ê¢ëåø. Ìîëèòâà ïîëøûìî 
äåíå âàøòàëòûí, Þìûí éºðàòûìàøûæûì 
êºðãûøêûíà ïóðòàø, Òóäûí ÷àìàíûìàøûæûì, 
âîëãûäûæûì íàëàø éºðûøº ëèéûíà. Ìîëèòâà 
äå÷ ïîñíà íû ðåëèãèé, íû ¢øàíûìàø óêå. 
×åðêûøòå çàïèñêàì ïóûìî äà ñîðòà øûíäûìå 
äåíå ãûíà ñåðëàãûìàí îãûë. Ìîëèòâà äå÷ 
ïîñíà õðèñòèàíñòâå óêå. Ëàìïû÷êûøòå òóë 
âîëãàëòøå ìàíûí, ìûëàííà òóäûì ë¢ìûí 
ûøòûìå êíîïêî ïîëøûìî äåíå ÷¢êòàø ê¢ëåø. 

Òåìäàëûíà – òóë ÷¢êòàëòåø. Êóãó ò¢òêûø 
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Õðèñòèàí ò¢íÿøòå Þìûí Àâà äå÷ âàðà 
ýí ÷îò Èîàíí Êðåñòèòåëüûì æàïëàò. 

Èèñóñ Õðèñòîñûí Ìàðèÿ Àâàæûí òóêûìæî 
ãî÷ òóäî íóíûëàí ðîäî ëèåø. Èîàííûí 
àâàæûí, øî‰ãî äà éî÷àäûìå Åëèñàâåòàí, 
ºðûêòàðûøûí íåëåììûæëàí êóä òûëçå 
øóìåêå, Ñóêñî Ìàðèÿëàí êàëàñåí: «Èò 
ë¢ä. Òûé Þìûí ïîðûëûêøûì íàëûíàò.
Òûé íåëåìàò äà Ýðãûì ûøòåò. Òóäëàí 
Èèñóñ ë¢ìûì ïóýò». Ìàðèÿ êàëàñåí: 
«Ìûé Ãîñïîäüûí òàðçûæå óëàì. Òåê 
Ìûëàíåì îéëûìåò ñåìûíàê ëèåø». Òóäî 
òû êå÷ûëàøòå êóðûêàí êóíäåìûñå Èóäàí 
îëàøêûæå êàåí, Çàõàðèéûí ïºðòûøêûæº 
ïóðåí äà Åëèñàâåòàì ñàëàìëåí. Ìàðèÿí 
ñàëàìëûìûæ ãîäûì Åëèñàâåòàí 
ì¢øêûðûøòûæº àçàæå òàðâàíåí, äà 
Åëèñàâåòà Ñâÿòîé Ø¢ëûø äåíå òåìûí. 
Òóäî âèÿí êû÷êûðàëûí: «™äûðàìàø-âëàê 
êîêëàøòå Òûé áëàãîñëîâèòëûìå óëàò! Òûé 
äå÷åò Øî÷øàò áëàãîñëîâèòëûìå! Ìûé 
äåêåì Ãîñïîäåìûí Àâàæå òîëûí. Êóøå÷ 
ìûëàì òûãàé ïèàë!» Òûãå êºðãûøòûøò 
Þìûì äà Ïðîðîêûì íóìàëøå ¢äûðàìàø-
âëàê èêòå-âåñûøòûí êóàíûøòëàí ÷îò 
éûâûðòåí âàøëèéûíûò. Åëèñàâåòà äåíå 
Ìàðèÿ êóì òûëçå íàðå ëèéûí, âàðà 
ìº‰ãûæº ïºðòûëûí.

Èîàííûì ×åðêå èê èéûøòå êóä ãàíà ïàãàëåí 
øàðíà: 6 îêòÿáðü – àâàæûí íåëåììûæå, 7 èþëü 
– Èîàííûí øî÷ìûæî, 11 ñåíòÿáðü – âóéæûì 
ðóàëìå êå÷å, 20 ÿíâàðü – Ãîñïîäüûì Òûíåø 
ïóðûìûæ äå÷ âàðà Èîàííûí Ïîãûíæî, 9 ìàðò 
– âóéæûì èêûìøå äà êîêûìøî ãàíà ìóìî 
êå÷å, 7 èþíü – ïðîðîêûí âóéæûì êóìøî ãàíà 
ìóìî êå÷å, 25 îêòÿáðü – ïóðëà êèäøûì Ìàëüòå 
ãû÷ Ãàò÷èíûø êîíäûìî êå÷å.

Èîàíí íåðãåí Óòàðûøå Õðèñòîñ  òûãå 
êàëàñåí: 

– Âîçûìî: «Òåâå Òûé äå÷åò îí÷û÷ Ìûé 
Øêåìûí Ñóêñåì êîëòåì. Òóäî Òûéûí îí÷ûëíî 
êîðíûì ÿìäûëà». Òèäûì Èîàíí íåðãåíàê 
êàëàñûìå. Òûëàíäà ÷ûíàê îéëåì: ¢äûðàìàø-
âëàê äå÷ øî÷øî êîêëàøòå Òûíåø Ïóðòûøî 
Èîàíí äå÷ êóãóðàê å‰ óêå, íî Ïûëïîìûø 
Êóãûæàíûøûøòå ýí èçèæàò òóäûí äå÷ 
êóãó. Òûíåø Ïóðòûøî Èîàííûí êàëûêëàí 
êàëàñêàëàø ò¢‰àëìå æàï ãû÷ òà÷ûñå êå÷å 
ìàðòåàò Ïûëïîìûø Êóãûæàíûø âèé äåíå 
íàëàëòåø, äà âèéûì ïûøòûøå-âëàê òóäûì 
íàëûò. Âåò ÷ûëà ïðîðîê äåí çàêîí Èîàíí ìàðòå 
îí÷ûê óæûí îéëåíûò. Ïàëûíåäà ãûí, òóäî – 
òîëøàø Èëèÿ. Êºí êîëûøòàø ïûëûøûæå óëî, 
òåê êîëåø» (Ìô 11:11-16).

Õðèñòèàí-âëàê ÷ûëàæå êóì øî÷ìî êå÷ûì 
ïàéðåìëàò: Èèñóñ  Õðèñòîñûí, Þìûì 
Øî÷ûêòûøî Ýí Ñâÿòîé ™äûð Ìàðèÿí äà 

ЮМО НЕРГЕН ЮМО НЕРГЕН 
ПОРО УВЕРЫМ ПОРО УВЕРЫМ 

ПУЫШОПУЫШО

Õðèñòîñûì Òûíåø ïóðòûøî Èîàíí ïðîðîêûí. 
Òóãåæå Èîàííûí øî÷ìûæî ïðàâîñëàâèéëàí 
ïåø êóàíëå ïàéðåì äà ÷îò ïàãàëûìûì 
ïå‰ãûäåìäà. Òóäûì ò¢ðëº ñåìûí ë¢ìäàò: 
Ïðîðîê, Ïðåäòå÷å äà Êðåñòèòåëü. Èçðàèëüûì 
óòàðàø òîëøàø Ìåññèé íåðãåí îí÷ûê óæûí 
êàëàñûøå øóêî ïðîðîê-âëàê êîêëà ãû÷ òóäî 
ïûòàðòûø ëèéûí. Õðèñòîñ  òîëìî äå÷ îí÷û÷ 
òèäûì êàëûêëàí óâåðòàðûìûæëàí êºðà òóäî 
Ïðåäòå÷å àëå Õðèñòîñ  îí÷û÷ Òîëøî ëèéûí. 
Óòàðûøå Èèñóñûì Èîðäàí â¢äåø Òûíåø 
ïóðòûìûæëàí òóäûì Êðåñòèòåëü ë¢ìûì 
ïóýíûò.

Èîàíí Ïðåäòå÷å íåðãåí íûë åâàíãåëèñò äà 
òûãàê èñòîðèê Èîñèô Ôëàâèé âîçåí êîäåíûò. 
Ìàðê äå÷ Åâàíãåëèéûøòå ëóäûíà: «Èîàíí 
òîëûí. Òóäî å‰-âëàêûì èð ìëàíäûøòå òûíåø 
ïóðòåí äà ÿçûêûøòûì êàñàðûêòàø ìàíûí, 
ÿçûê âåð÷ ºêûíåí, òûíåø ïóðàø òóíûêòåí. 
Òóäûí äåêå óëî Èóäåé ýë äà Èåðóñàëèìûñå 
êàëûê ëåêòûíûò. Íóíî øêå ÿçûêûøòûì ïî÷ûí 
îéëåíûò, äà Èîàíí ÷ûëàøòûìàò Èîðäàí 
ý‰åðåø òûíåø ïóðòåí.

Èîàíí âåðáëþä ìåæ âóðãåìûì ÷èåí 
êîøòûí, êûäàëûøòûæå ø¢øòº ¢øòº ëèéûí. 
Òóäî øóðíûøûð÷ûêûì äà èð ì¢êøûí 
ì¢éæûì êî÷êûí èëåí.  Èîàíí òûãå óâåðòàðåí: 
«Ìûéûí ïî÷åøåì ìûé äå÷åì Âèÿíðàê òîëåø. 
Ìûé Òóäûí éîë÷èåì êûëæûì, êóìûê ëèéûí, 
ðóäàøàò îì éºðº. Ìûé òåíäàì â¢ä äåíå 
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òûíåø ïóðòåì, à Òóäî òåíäàì Ñâÿòîé Ø¢ëûø 
äåíå òûíåø ïóðòàø ò¢‰àëåø».

Òóøòàê óìáàêûæå Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðèñòîñûí 
Òûíåø ïóðûìûæ íåðãåí îéëàëòåø: «Òóäî 
æàïûøòå Ãàëèëåéûñå Íàçàðåò ãû÷ Èèñóñ  
òîëûí, äà Èîàííëàí Øêåíæûì Èîðäàí ý‰åðåø 
òûíåø ïóðòûêòåí. Â¢ä ãû÷ ëåêìûæ ãîäûì 
Èèñóñ  øåëàëò ïî÷ûëòøî ïûëïîìûøûì äà 
¢ìáàêûæå êºãºð÷åí ñåìûí âîëûøî Ñâÿòîé 
Ø¢ëûøûì óæûí. Ïûëïîìûø ãû÷ é¢ê øîêòåí: 
«Òûé Ìûéûí éºðàòûìå Ýðãûì óëàò, Ìûéûí 
ïîðî êóìûëåì Òûé äåíåò!»

Õðèñòîñ  Øî÷ìî ãîäûì Èðîä Âåëèêèé 
êóãûæà ëèéûí, òóäî Âèôëååìûñå éî÷à-âëàêûì 
ïóøòàø ê¢øòåí. Èèñóñ  Õðèñòîñûì òûíåø 
ïóðûìûæ äå÷ âàðà èêìûíÿð æàï ãû÷ Èîàíí 
Êðåñòèòåëüûì êó÷åíûò äà Èðîä Àíòèïà êóãûæà 
(Èðîä Âåëèêèéûí ýðãûæå) äåêå êîíäåíûò 
äà êàçàìàòûø ïåòûðåíûò, âåò Èîàíí òóäûì 
èçàæûí âàòûæå Èðîäèàäà äåíå èëûìûæëàí 
øûëòàëåí. Êóãûæàí øî÷ìî êå÷ûæ ë¢ìåø êóãó 
ïàéðåìûøòå Èðîäèàäàí Ñàëîìèÿ ¢äûðæº 
ïåø ÷àïëûí êóøòåí. Òèäëàí êºðà Èðîä 
ìàíûí: «Ìîì éîäàò – ÷ûëà ûøòåì». Àâàæûí 
òóíûêòûìûæ ïî÷åø ¢äûð Èîàíí Êðåñòèòåëüûí 
ðóàëìå âóéæûì ê¢ìûæåø êîíäàø éîäûí. 
Óíàæ-øàìû÷ îí÷ûëíî ñºðûìûæëàí êºðà Èðîä 
òèäûì ûøòàø ê¢øòåí.

Èîàíí Êðåñòèòåëüûí òûãå êîëûìî 
êå÷ûæûì ×åðêå 11 ñåíòÿáðüûøòå ïàëåìäà äà 
àëãàøòàðåí êóøòûìàøûì íèãóíàìàò ñàéëàí 
îê øîòëî.

Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðèñòîñûí Òûíåø ïóðûìûæ 
ãîäûì Þìûí Ýðãå òîëìûì ìëàíäûìáàëíå 
èëûøå-âëàê ïàëåí íàëûíûò ãûí, Èîàíí øêå 
êîëûìûæ äå÷ âàðà òèäûí íåðãåí òàìûêûøòå 
óëøî-âëàêëàí óâåðòàðåí.

Ñóëûê âåð÷ ºêûíûøº å‰ ÿçûêøûì êàñàðàø, 
÷îíæûì ýðûêòàø äà óýìäàø øîíà ãûí, 
òèäûì ûøòàø ïîëøàø Èîàíí Êðåñòèòåëüûì 
ñºðâàëà. Ïðåïîäîáíûé Àìâðîñèé Îïòèíñêèé 
äà âåñ  ñâÿòîé-âëàêàò àðàêà é¢ìº ÷åð äåíå 
îðëàíûøå-øàìû÷ëàíàò òóäûí ïîëûøûæëàí 
ý‰åðòàø òåìëåíûò. Òûãàê âóé êîðøòûìî äåíå 

îðëàíûøå-âëàêàò òóäëàí êóìàëûò.

Àííà øóêî øî÷øàí åøåø øî÷ûí-
êóøêûí. Èçèíåêàê à÷à-àâàæëàí 

ïîëûøêàëåí. Àêà-ø¢æàð äåí èçà-øîëüî-
âëàê èêòå-âåñûëàí ý‰åðòåí èëåíûò. Èçè 
¢äûð àâàæ äåíå ïûðëÿ ÷åðêûø êîøòàø 
éºðàòåí, ñàíäåíå âåñåëà êóìûëàí, 
ïîðî ø¢ì-÷îíàí, ÷àìàíûøå êîéûø-
øîêòûøàí êóøêûí. Àííà øêå ïèàëæûì 
øî÷ìî ÿëûøòûæàê ìóûí, ìàðëàí ëåêòûí. 
×åðêûí êóãó ïàéðåìæå ãîäûì ïåëàøûæ 
äåí êîêòûí Þìûí ëèòóðãèéûø êîøòûíûò, 
Þìûí ñóãûíüæî ïî÷åø èëàø òûðøåíûò, 
æàïûí-æàïûí äà Êóãó Ï¢òº ãîäûì 
ÿçûêûøòûì êàñàðåí, Ñâÿòîé Ïûð÷åñûì 
ïîäûëûíûò.

Èëûø ò¢ðëº øºðûíàí. Àííà äåíàò èê ºðûê-
òàðûìàø ëèéûí. Òóíàì òóäî èêøûâûì âó÷åí. 
Éî÷àì ûøòàø æàï øóìåêå, ýìëûìâåðûø 
ïûøòåíûò. Àííàì âðà÷ òåðãåí, íî àçàí ø¢ì 
êûðûìå é¢êøûì êîëûí îãûë äà îïåðàöèéûì 
ûøòàø òåìëåí. Àííà òîðåø ëèéûí,  ýìëûçå 
äå÷ èçèø âó÷àëòàø æàïûì éîäûí. Àííà 
é¢äøº-êå÷ûæå Þìûí Àâàì ñºðâàëåí: 
«Óòàðûøå Þìûì øî÷ûêòûøî ™äûð, òûéûì 
ñºðâàëåì, ìûéûì ÷ûëà îðëûê ãû÷ óòàðå; Òûé 
äåêåò òà÷å òîëûí, óëî ÷îíåì äà øîíûìàøåì 
ïî÷àì. Ïîëøî ìûëàíåì òàçà èêøûâûì îø 
ò¢íÿø øî÷ûêòàø».

Îïåðàöèéûì ïàëåìäûìå êå÷ûí òûãå 
êóìàëûí øîãûìûæ ãîäûì Àííàëàí êóøòûëãî 
ëèéûí êàåí, òóäî ì¢øêûðûøòûæº àçàæûí 
òàðâàíûëìûæûì øèæûí, Þìûí Àâàëàí 
òàóøòåí, êóàíåí øîðòûí êîëòåí.

Òèäå æàïûøòå Àííàì âðà÷ äåêå ¢æûíûò. 
Ñàìûðûê ¢äûðàìàø ì¢øêûðûøòº àçàí 
òàðâàíûëìûæ íåðãåí óâåðòàðåí. Ìåäïàøàå‰ 
ìîòêî÷ ºðûí äà Àííàì óýø òåðãàø ò¢‰àëûí…

Èêìûíÿð êå÷å ãû÷ Àííàí òàçà éî÷àæå 
øî÷ûí, ó àéäåìûí øîðòìî é¢êøº îòäåëåíèé 
ìó÷êî éî‰ãàëòûí. Òèäå ÷óäî îãûë ìî? Êóíàì 
ìå àëàë ÷îííà äåíå Þìûí Àâàëàí êóìàëûíà, 
Êàâàñå Öàðèöûíà ìåìíàì íèãóíàìàò êóäàëòåí 
îãåø êîäî, ýðå ïåëåííà ëèåø äà êå÷-êóíàìàò 
ïîëøà. Ëà÷ ÷îíûøòûíà êóãó ¢øàí èëûøàø.

Þìûí êóëæî Åëåíà.
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«™øàíûìàø äåêå òå êóçå òîëûíäà?» 
ìàíûí, ìå ñàìûðûê âàòå-ìàðèé Ãåîðãèé 
äåí Ñîôèÿ äå÷ éîäûííà. ™øàíûìàø 
äåêå íà‰ãàéûøå êîê éîëãîðíî íóíûì èê 
âîëãûäî êîðíûø ëóêòûí. Âàøìóòûøò 
äåíå òåíäàìàò ïàëäàðåíà.

Ãåîðãèé ìûëàííà òûãå âîçåí êîëòåí:
– Ìûé òûãëàé ïàøàçå åøûøòå øî÷ûíàì. 

À÷àì-àâàìëàí þæãóíàì ìîãàé íåëûëûêûì 
÷ûòåí ëåêòàø ëîãàëìûì èçèíåê óæûíàì. À÷àì 
æàïûí-æàïûí ïîäûëûí, òèäëàí êºðà àâàì 
îéãûðåí, à ìå èçàì äåíå, à÷àíàì é¢øûì óæûí, 
ïåø ë¢äûíà ûëå. Òóãå ãûíàò òè÷ìàø åøûøòå 
êóøìåìëàí øêåìûì ïèàëàíëàí øîòëåì, âåò 
âàø óìûëûìàø, ê¢ëåø ãîäûì ïîëûø ýðå 
ëèéûí. À÷àì-àâàì êûçûò ÿëûøòå âàø ïîëøåí 
èëàò.

Èêòûì âåëå ÷àìàíåì: íóíî òûíåø ïóðûøî 
óëûò, à ÷ûí Þìî äåêå ëèøåìàø îãûò òûðøå. 
Ìûéûì ãûí èçèåì ãîäûì òûíåø ïóðòåí 
îãûòûë. Ìûëàííà òóêûìûøòî ëèéøå ñóëûê 
âåð÷àò, øêåíàí ñóëûêíà âåð÷àò èëûøûøòå 
øóêî íåëûëûêûì óæàø ëîãàëûí. Òóêûìûøòûíà 
òîðàñå ðîäûíà-âëàê ãûíà ÷åðêûø êîøòûíûò. 
Íóíî ÷ûëàæûìàò êî÷à-êîâà äå÷ êóñíûøî 
òûãëàé é¢ëà ñåìûí âåëå øóêòåíûò, Õðèñòîñ 
âåðàí âîëãûäûæ äåíå âîëãàëò øóêòåí îãûòûë 
ûëå.

À÷à-àâàíà ìåìíàì øîòàí å‰ûì îí÷åí êóø-
òàø òûðøåíûò ãûíàò, óðåìûøòå ïûðëÿ ìîäûí 
êîøòìî éîëòàø-øàìû÷ûí «âîñïèòàíèéûøò» 
÷îòðàê øèæàëòûí. Éî÷à ãîäûì øêåìûíàò 
êîéûø-øîêòûøåì óäà ûëå. ×ûíæûì îéëàø 
ãûí, ìûé ÿçû÷íèê ñåìûí êóøêûíàì. Êàíäàø 
àëå èíäåø èÿø óëìåì ãîäûì ëèéøå ñóëûêåì 
îí÷ûêûëûê èëûøåìûì íåëåìäåí. Òèäëàí 
êºðà ìûé øóêî æàï îðëàíåíàì, âàðàæå éîë 
éûìàëíåì ìëàíäå ïîðâîëûøàø äà ìûéûì 
íåëøàø ãàé ÷ó÷ûí.

Íî Ãîñïîäü ñóëûêàí å‰ûí êîëûìûæûì 
îê âó÷î, à ÷ûëàøòûì èëûøûì óæíåæå äà 
âàøòàëòûíåæå. Òàçàëûêåìûì ëîêòûëøî èê 
ñëó÷àé äå÷ âàðà ìûéûì Ãîñïîäü ¢æåø ìàíûí 
óìûëåíàì, 23 èÿø ðâåçå, ëèøûë õðàìûø êàåí, 
òûíåø ïóðåíàì. Ûíäå ìûëàíåì ÿíäàðûí èëàø 
ê¢ëìûì ïàëåíàì ãûíàò, îí÷û÷ñî êîéûøåì 
äå÷ âèãàê ýðíåí êåðòûí îìûì. Ñâÿùåííèêûí 
êà‰àøûæ ïî÷åø Þìûí õðàìûø ÷¢÷êûäûíðàê 
êîøòàø ò¢‰àëûíàì. Òûíåø ïóðûìî äå÷ âàðà 
Þìî òóãàé êóàí êóìûëûì ïóà, ïóéòî ÷î‰åøòåí 
êåðòàò, ïóéòî òûéûì Ãîñïîäü Øêå êèäûøòûæå 
íóìàë êîøòåø. Èêìûíÿð æàï ãû÷ òèäå 
øèæìàøûì éîìäàðåò, òóíàì «øêå éîëåò äåíå» 
êîøòàø ëîãàëåø.

×åðêå äåíå òà‰ëàëòìåêå, øêå ðîäî-òóêûìåì 
êîêëàøòå «îø êîðàêûø» ñàâûðíûøûì. Òóíàì 
àëãàøòàðûìàø-øàìû÷ ïàìàø â¢ä ãàé éîãàø 
ò¢‰àëüû÷ äà ìûéûì éûð àâûðûøò. Ñóëûêàí 
å‰ûí óòàðàëòìûæûì ÷ûòåí êåðòäûìå òóøìàí, 
ìûéûì ïûòàðàø òº÷åí, ò¢ðëº îïòûøûì 
øûíäûëûí. Äóõîâíûé à÷àí ïîëøûìûæ 
äåíå  ìûé îñàë âàøòàðåø êó÷åäàëàø, ÷ûëà 
íåëûëûêûì ñå‰àø òûðøåíàì. Ïèàëåøåì, 
ïðàâîñëàâíûé âåðàì êó÷ûøî ¢äûð äåíå 
ïàëûìå ëèéûíàì. Èê èé óòëà êåëøûìåêå, 
øî÷ìî ñóðòåì ãàé ëèøûë ëèéøå ÷åðêûøòåì 
âåí÷àÿëòûí, òóäûí äåíå åøûì ÷óìûðåííà. 
Ò¢‰àëòûøòå âàø óìûëûäûìàøûì ÷ûòåí 
ëåêòàø ëîãàëûí ãûíàò, òåâå øûì èé ïûðëÿ 
èëåíà. Þìî ìûëàííà êóãó ïèàëûì ïóýí – 
Àííà ¢äûðíà øî÷ûí, òóäî âàøêå èê èé äà 
êóä òûëçàø ëèåø. Õðèñòîñ âåðà íåðãåí 
øèí÷ûìàøíàì îí÷ûêûæûì ýðêûí äåíå òóäëàí 
ïî÷àø ò¢‰àëûíà. Ïåëàøåì äåíå êîãûíüíàí 
÷åðêå èëûøíà îí÷ûêî êàÿ, êå÷ Ñîôèÿ ìûéûì 
øóêûëàí îí÷ûëòåí, âåò òû æàïûøòå Ñâÿòî-
Òèõîíîâñêèé èíñòèòóòûøòî ê¢øûë äóõîâíûé 
øèí÷ûìàøûì íàëûí. Ãîñïîäü Þìî ìåìíàì 
÷ûí éºðàòûìàøëàí, òè÷ìàø ¢øàíûìàøëàí 
÷ûëà âåëûìàò òóíûêòà. Òèäëàí ìå Òóäûì 
– À÷àì, Ýðãûì, Ñâÿòîé Ø¢ëûøûì – êóðûì-
êóðûìåø ìîêòåíà. Àìèíü.

Ñîôèÿ òûãå âîçåí:
– Ãîñïîäü äåêå õðàìûø òîëàø ìûëàíåì 

àâàì äåí êîâàì ïîëøåíûò. Ëó èÿø óëìåì 
ãîäûì ìûéûì àâàì òûíåø ïóðòàø íàìèåí. 
Òóäàê ìîëèòâàì ëóäàø òóíûêòåí, Þìûí 
Çàêîí êíèãàì íàëûí ïóýí. Ìå ï¢òûì ïûðëÿ 
êó÷åííà, ÿçûêûì êàñàðàø, Ïûð÷åñûì ïîäûëàø 
ïûðëÿ êîøòûííà. Òûãå ìûé øêîë äå÷ âàðà 
Ñâÿòî-Òèõîíîâñêèé èíñòèòóòûø êàéûøûì. 
Ìûëàííà ìûñêàðà éºðå âèãàê øèæòàðåíûò: 
«Èêûìøå èéûí òóíåìàø íåëå ëèåø, âàðà 
íåëûðàê, óìáàêûæå ýøå ÷îò íåëå!» ×ûíàê 
òûãå ëèå: òóíåìàø 60 å‰ ïóðåííà ãûí, òóíåì 
ïûòàðûìûëàí øàãàëûí êîäíà. Ìîñêîøòî 
ïûòàðòûø ýêçàìåí-øàìû÷ûì êó÷ûìî ãîäûìàò 
ìåìíàí äå÷ ïåø ïå‰ãûäûí éîäûíûò. ×ûëà 
êóäàëòåí êàÿø êóìûë ÿòûð ãàíà ëåêòûí, íî 
àâàìûí êóìàëìûæå äà Þìûí ïîëûøûæî 
ìûëàì âèéûì ïóýíûò ìàíûí ¢øàíåì.

Þìî ïîëøûìî äåíå êîðíåì âîëãàëòûí. 
Þìûëàí òàóì ûøòåí, Òóäûí ë¢ìæûì ìîêòåí, 
øêå îëàñå ò¢ðëº ïðèõîäûøòî ïàøàì ûøòåíàì. 
Éî÷à-âëàê äåíå Ðóøàðíÿ øêîëûøòî ûøòûìåì 
ãîäûì ýí êóãó îòâåòñòâåííîñòüûì øèæûíàì. 
Âåò íóíûëàí Þìî íåðãåí ïåø ìîøòåí 
êàëàñêàëûìàí. Òóíàì ýøå øêå éî÷àì ëèéûí 
îãûë, ñàíäåíå íåëûðàê ûëå. ßíäàð ÷îíàí 
èêøûâå-âëàêûí âîëãûäî ¢øàíûìàøûøòàò 
êóãûå‰ëàí ïîëøà, Þìî äåêå ÷àêðàê ëèÿø 
êóìûëà‰äà. Íî êóíàì òóäî ýøå à÷à-àâàæûí 
¢øàíûìàøûæ äåíå èëà, à øêå îïûòøî óêå, 
éî÷àëàí ÷ûëà óìûëàø íåëûðàê. Þìî äåíå 
êûë óëìûì øêåàê øèæåø ãûí, òèäå – êóãó 
ïèàë. Èçèåì ãîäûì ìûé äåíåì òûãàé ÷óäî 
ëèéûí. Þìî ìûéûì êîëåø ìî, éîäìåìûì 
øóêòà ìî ìàíûí, ïàëàø øîíåí, øêå ñåìûíåì 
Òóäûì éîäûíàì, øêå ìóòåì äåíå ñºðâàëåíàì. 
Ýí ïðîñòà éî÷à éîäìàøåì øóêòàëòûí, òûãå 
ìûéûí ¢øàíûìàøåì ïå‰ãûäåìûí. Þìûëàí 
¢øàíûìàø àéäåìûëàí ÷ûëà ãîäûìàò ïîëøåí 
êåðòåø. Òèäûì ìûé èçè ãîäûìàê óìûëåíàì.

óäî 
ìûì 
íåì 
àì.
ûãå ååååååååååååååååååååååååååååå
ëàí 
øåí 
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Òèäå ìàðèé ðâåçûì ò¢ðëº âåðå óæàø 
ëèåø: òåâå òóäî ìàøèíàæ äåíå àëà-êóø-

êî ïåø âàøêåí êóäàëåø, òóíàìàê éî÷à-âëàê 
êîêëàøòå êîåø, ÷åðêûøòå, ñòèõàðüûì ÷èåí, 
áà÷ûøêàëàí ïîëûøêàëà, îí÷åò – øî‰ãûå‰ëàí 
êî÷êûø ñàòóì êîíäåí ïóà. Ó èé âàøåø, É¢øòº 
êóãûçà ëèéûí, ÷åðëå éî÷à-âëàêûì âîøòûëòû-
ìûæî, øåðå ïºëåê äåíå êóàíäàðûìûæå, òóø-
òàê êðóæêàì, òóâûðûì äà ìîëî àðâåðûì ñûë-
íå ñ¢ðåò äåíå ñºðàñòàðåí ïóûìûæî ºðûêòàðà 
äà «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» ïðàâîñëàâíûé æóðíà-
ëûì êîíäåí êó÷ûêòûìûæî êóìûëûì ñàâûðà. 
Òèäå ðâåçå – Þëñåð êóíäåìûñå Ïðèâîëæñêèé 
ïîñ¸ëêûøòî èëûøå Äåíèñ  Ñìèðíîâ – ÷ûëà 
âåðå øóýø, ÷ûëà ïàøàì øîò-ðàäàì äåíå øóê-
òà. Óòëàðàêøûì îéãûø ëîãàëøå, ÷åðëå, øêåò 
êîäøî å‰-âëàêëàí ïîëûøêàëûìûæûì îí÷åí 
ºðàò.

Êûçûò ñàìûðûê-âëàê ò¢‰ øîòûøòî øêàëà-
íûøò ãûíà îêñàì ûøòàø òûðøàò, ñîöñåòüûø-
òå ê¢ëåø-îêê¢ëûì âîçêàëåí øèí÷àò, à èêòàæ 
øî‰ãûå‰ëàí ïîëøàø ÷îíûøò îãåø ¢æ. Èêòå-
âåñûì éºðàòûìàø èé ãû÷ èéûø, òóêûì ãû÷ 
òóêûìûø êîøêåí òîëåø. Òûãàé éîãî ø¢ìàí-
âëàêûì Äåíèñ  äåíå ïàëûìûì ûøòûìàí. Òóäî 
íóíûì øêå ÷óëûì êîéûøûæ äåíå âàøêå êîæ-
ãàòà, íåðåí êîøòøî-âëàêûì ïîìûæàëòàðà. 
Øêåì ãûíà éºðàòûìàø, øêå âåð÷ ãûíà òûð-
øûìàø äå÷ ïîìûæàëòàðà äà, ëèøûë å‰ûì ÷à-
ìàíàø, íóíûëàí ïîëøàø, ìèëîñòûíüûì ïóàø 
òàðàòà. Âåò Äåíèñ  Âÿ÷åñëàâîâè÷ûí òèäëàí 
øèí÷ûìàø ê¢êøûòøàò, ø¢ì-÷îí êóàòøàò ñè-
òûøå.

Ïîñ¸ëêûøòûæî êûäàëàø øêîëûì òóíåì 
ëåêìåêå, òóäî Óãàðìàíûñå äóõîâíûé ñåìè-
íàðèéûøòå, à âàðà òèäå îëàøòàê ïåäàãîãèêå 
óíèâåðñèòåòûøòå øèí÷ûìàøûì ïîãåí. Àäàê-
øûì å‰ëàí ïîëøàø ê¢ëìûì èçèæ ãîäûìàê 
ðàø ïàëåí íàëûí. 2003  èéûøòå àêàæ äåíå 
êîêòûí êóãîðíûñî òóòêàðûø ëîãàëûíûò. Òó-
íàì ëàòâè÷ èÿø àêàæûí ¢ìûðæº ê¢ðûëòûí, à 
Äåíèñ  øóêî æàï ýìëûìâåðûøòå êèåí. Òèäå 
îéãî ïîëìåçûí ÷îíûøòûæî êåëãå êûøàì êî-
äåí, ñàíäåíå òóäî îéãûø ëîãàëøå å‰ âîêòå÷ 
ê¢÷ûìº ÷îíàí ãàé ýðòåí êàåí îê êåðò.

Òåâå òåíèé øîøûì êàðàíòèí æàïûøòå Äå-
íèñ  ìº‰ãûøòûæº ëàñêàí øèí÷åí êåðòûí îãûë, 
÷àìàíûøå ø¢ì-÷îíæî, ÷ûòàìñûð êîéûøûæî 

îéãûø ëîãàëøå å‰-âëàêëàí ïîëøàø ¢æûí. 
Ñàíäåíå òóäî âîëîíò¸ð ò¢øêàø óøíåí, êóä-

Äåí
îéã
äåí
ê¢÷
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ëî âè÷ èÿø äå÷ êóãû-
ðàê èéãîòàí øî‰ãûå‰-
âëàêëàí êî÷êûø ñàòóì 
ìº‰ãûøêûøò íàìèåí 
ïóýäåí. Òûãàê Âîëæñê 
îëàñå ð¢äº ýìëûìâå-
ðûñå ïåðâè÷íî-ñîñó-
äèñòûé îòäåëåíèéûí 
ïàøàå‰æå-âëàê íå-
ëûëûêûø ëîãàëûíûò. 
Òóøêî Ïðîâîé êóíäåì 
ãû÷ èê ÷åðëûì ýì-
ëàø ïûøòåíûò óëìàø, 
íî êàðäèîëîãèé ïðî-
ôèëü äåíå ìåäèöèíå 
ïîëûøûì ïóûìî ãî-
äûì âðà÷-âëàê òóäûí 
êîðîíàâèðóñ  äåíå 
÷åðëàíûìûæûì ïà-
ëåí íàëûíûò. Òóíàì 
ïåðâè÷íî-ñîñóäèñòûé 
îòäåëåíèéûì êîê àð-
íÿëàí êàðàíòèíûø ïå-

òûðåíûò. Òûãå èê âðà÷, êóì ìåäø¢æàð, èê ñà-
íèòàðêå äà 13  ÷åðëûå‰ îòäåëåíèé êºðãåøàê 
êîäûíûò. À  âåò íóíûí åøûøò óëî, éî÷àøò-âëàê 
ìº‰ãûøòûøò âó÷åíûò. Òèäûì ïàëåí íàëìåêå, 
Äåíèñ  ïîëøàø âàøêåí. Øàðà÷à êóíäåìûø-
òå èëûøå-âëàêûì îêñàì ïîãàø êóìûëà‰äåí. 
Òèäå øèéâóíäî äåíå êî÷êûø äåí êàíöåëÿð 
ñàòóì, ìîäûøûì íàëûíûò. Âàðà ýìëûìâåðûø 
äà êàðàíòèíûøòå øèí÷ûøå-âëàêûí åøûø-
êûøò íàìèåí ïóýíûò. Äåíèñ  Óïøåð, Êóêøý‰åð 
ÿëëàø, Ïðèâîëæñêèé ïîñ¸ëêûø äà Øàðà÷à 
ñåëàø øêå ìàøèíàæ äåíå êóäàëûøòûí, ïîðî 
ïàøàì ûøòåí.

Êîðîíàâèðóñ  äåíå êûëäàëòøå êàðàíòèíûì 
Äåíèñ  Âÿ÷åñëàâîâè÷ Êóãó Îòå÷åñòâåííûé 
ñàð ïàãûò äåíå òà‰àñòàðà. «Òóíàì ôðîíòûø 
ïºðúå‰-âëàê êàåíûò, ÷ûëà íåëå ïàøà òûëûø-
òå êîäøî ¢äûðàìàø âà÷¢ìáàê âîçûí. Êûçûò – 
ìº‰ãåøëà, âåò ìåäèöèíå àëàíûøòå øóêûæûì 
¢äûðàìàø-âëàê òûðøàò», - óìûëòàðà ìàðèé 
âîëîíò¸ð.

Êûçûò ìå øóêûæ ãîäûì ïîðî ïàøàì ê¢øûë 
êó÷åì àëå âóéëàòûøûí ê¢øòûìàøûæ ïî÷åø 
âåëå ûøòåíà, à òûãàé ê¢øòûìàø óêå ãûí, å‰ûì 
ïûäàë íàëàø, àëå ïîëøàø ë¢äûíà äà ºðûíà. 
Å‰-âëàê ìîì ûíäå îéëàø ò¢‰àëûò ìàíûí, âè-
ãàê øîíàëòåíà. Þìî äå÷ îãûë, à å‰-âëàê äå÷ 
ë¢äûíà. À  âåò ìº‰ãåøëà ëèéøàø. Ïîðî ïàøà 
÷àìàíûìàø äåíå êûëäàëòûí, à ÷àìàíûìàø 
íåðãåí Ïîðî Óâåðûøòå Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðè-
ñòîñ  Øêåæàê òûãå îéëåí: «×àìàíûøå-âëàê 
ïîðî ïèàëàí óëûò: íóíî ÷àìàíûìå ëèéûò» 
(Ìô.5:7).

Øóêåðòå îãûë Ðîññèéûí ïðåçèäåíòøå Âëà-
äèìèð Ïóòèí Äåíèñ  Ñìèðíîâëàí «ÌûÂìåñòå» 
øàðíûìàø ìåäàëüûì êó÷ûêòåí. Ïîðî ïàøà-
ëàí Þìî ñóàïëàíäàðûäå îãåø êîäî, ìëàíäûì-
áàëíå èëûìûíà ãîäûìàò äà âàðàæûì Ïûëïî-
ìûø Êóãûæàíûøûøòàò âóéø¢äûøûì ÷èêòà.

Ìå, «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëûì ÿìäû-
ëûøå-âëàê, øêå éîëòàøíàì òèäå íàãðàäûì 
íàëìûæ äåíå àëàë ÷îííà äåíå ñàëàìëåí, ïûð-
ëÿ êóàíåíà äà Áèáëèéûí «×èñëà» êíèãàæ ãû÷ 
ïîðî ìóòûì êàëàñåíà: «Òåê Ãîñïîäü òûéûì 
ñóàïëàíäàðà äà àðàëåí øîãà! Òåê Ãîñïîäü 
âîëãûäî ÷óðèéæå äåíå ¢ìáàêåò îí÷àëåø 
äà òûéûì ñåðëàãà! Òåê Ãîñïîäü øêå ÷ó-
ðèéæûì òûé äåêåò ñàâûðà äà òûëàíåò 
òûíûñûì ïóà!» (×èñë.6:24-26).

Àëåâòèíà Òàíûãèíà.

ÒÛÐØÛØÅ Å‰ÛÌ 
ÞÌÎ ÈÇÈÅØ 
ÎÊ ÏÛØÒÅ



МАРИЙ ПРАВОСЛАВНЫЙ ЖУРНАЛ 1-ше (93) №, 2021 ий январь

ÂÅÑ Ò™Íß ÃÛ× ÓÂÅÐ
Èê æàï ñåëàøòûíà ïðàâîñëàâíûé 

âåðà äå÷ êîðà‰ûíûò ûëå. Âåò êîäøî 
êóðûìûí êóìëûìøî èéëàøòûæå ÷ûëà 
÷åðêûì ïåòûðåíûò. Òóíàìàê ñâÿùåííèê 
êî÷àíàìàò êó÷åí íà‰ãàåíûò, òóäûí 
íåðãåí êûçûò ìàðòåàò íèìîì îãûíà ïàëå. 
Õðàì ïåòûðûìå ëèéûí, à êëóáûøòî ýðå 
êóøòåíûò äà ìóðåíûò. Êîíöåðòëàøòå, 
Þìûì ìûñêûëåí, ò¢ðëº óäà ëóäûøìóðûì 
ìóðåíûò. Þìûëàí ÷îò ¢øàíûìûæûì 
ñåëàøòûíà èê øî‰ãî ê¢ò¢÷º Åôèì âåëå 
øûëòåí îãûë. Ïåòûðûìå õðàì âîêòå÷ 
ýðòåí êàéûìûæ ãîäûì ýðå ÷àðíàëòåí, 
øêåíæûì ûðåñëåí, âóéæûì ñàâåí. 
Ê¢ò¢ì ëóêìûæ ãîäûì ìîëèòâàì é¢êûí 
ëóäûí. Èêàíà ïðåäñåäàòåëü Äàðüÿ êàëûê 
îí÷ûëíàê òóäûì âóðñåí:

– Åôèì, òûé èëûø äå÷ ïî÷åø êîäøî äà 
ïû÷êåìûø ýëåìåíò óëàò! Àòåèçì, ó ò¢íÿ 
óìûëûìàø íåðãåí ÷ûëàí ïàëàò, à òûé ýðå 
òîøòî ñåìûíàê èëåò!

– Îí÷ûêûæàò òûãàê èëàø ò¢‰àëàì, òûëàíäàò 
òèäûìàê òåìëåì, – ë¢ääå âàøåøòåí øî‰ãûå‰.

Òûãëàé ê¢ò¢÷ûí ïðåäñåäàòåëü äåíå 
¢÷àøàø òîøòìûæëàí å‰-øàìû÷ éûâûðòåíûò, 
øêå ñåìûíûøò ìûñêàðàì ûøòåíûò. Äàðüÿ 
ïå‰ãûäå êàïêûëàí, âèÿí ¢äûðàìàø ëèéûí. 
Òóäî èçè êàïàí äà êà‰ãà Åôèì êî÷à äåêå 
ñûðåí ëèøåìûí äà, éîøêàðãåí ïûòåí, øûäûí 
éîäûí:

– Þìûí óëûæûì òûé êóçå ïå‰ãûäåìäåí 
êåðòàò? Øêåæå òóäûì óæûíàò ìî? Êîëåò 

Ðåäàêöèéûí  äà èçäàòåëüûí àäðåñøå: 424000, 
Éîøêàð-Îëà, Âîçíåñåíñêèé óðåì, 81, 224-øå ïºëåì.
Òåë.: (88362) 45-39-54. 
E-mail: marlagazet@mail.ru  
Ò¢‰ ðåäàêòîð: Í.Â. ×óçàåâ (ïðîòîèåðåé). 
Ðåäàêöèîííûé ñîâåò: È.À. Ñàïàåâ,  Ä.Â. Ñìèðíîâ,  
À.Í. Òàíûãèíà,  À.Ï. ×åìåêîâà,  À.Â. Ýìàíîâà.
Êîìïüþòåð äåíå êåëûøòàðûøå: Ä.Â. Ñìèðíîâ. 
Àê - êóòûðåí êåëøûìå ïî÷åø. Àâòîðûí äà ðåäàê-
öèéûí øîíûìàøûøò ò¢ðëº ëèéûí êåðòûò. Ñåðûø-
âëàê ìº‰ãåø îãûò êîëòàëò.

 ÐÅÄÀÊÖÈÉ ÉÎÄÅØ: ÆÓÐÍÀËÛÌ ØÀËÀ 
ÊÛØÊÛËÒÀØ ÎÃÛË. ËÓÄÛÍÀÒ - ÂÅÑÛËÀÍ ÏÓ!

íîâ,  

îâ. 
äàê-
ûø-

"Ø™Ì-×ÎÍ ÈÇÎËÛÊ" ÌÀÐÈÉ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ ÆÓÐÍÀË
Ó÷ðåäèòåëü: "Ðóø Ïðàâîñëàâíûé ×åðêûí Éîøêàð-

Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå åïàðõèéæå (Ìîñêîâñêèé 
Ïàòðèàðõàò)" ðåëèãèîçíûé îðãàíèçàöèé. 

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû 
ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è  
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ðåñïóáëèêå Ìàðèé Ýë, ñâèäåòåëüñòâî 
î ðåãèñòðàöèè  ÏÈ  ¹ ÒÓ 12-0164 îò 12 äåêàáðÿ 2013  ãîäà.

Òèðàæ: 1500 ýêç. Ôîðìàò - À-4-12. 
Æóðíàë ëåêìå æàï  - 31.12.2020  èé. 
0+  - çíàê èíôîðìàöèîííîé ïðîäóêöèè  ñîãëàñíî ÔÇ îò 

29.12.2010 ã. ¹436-ÔÇ.
Æóðíàëûì ðåäàêöèéûøòå ïîãûìî äà âåðñòàòëûìå, «Êóðàíòû» 

ÎÎÎ-øòî ÿìäå îðèãèíàë-ìàêåò ãû÷ ñàâûêòûìå. Àäðåñøå: 429029, 
Òàòàðñòàí, Êàçàíü, Ñèáèðñêèé òðàêò óðåì, 34, 14 êîðïóñ, 42-øî ïºëåì.
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äà êîøêûøî ëîïøóäûø 
ñàâûðíåò – òåâå òûéûí ÷îíåò, 
òåâå òûéûí êîëûäûìàøåò!

– Äàðüÿ, ìûé øî‰ãî 
óëàì, êóæóí èëåíàì, ¢ìûð 
ìó÷àøåìàò òîðà îãûë. 
Êîëåì äà Ãîñïîäüûí 
÷àìàíûìàøûæëàí éºðûøº 
ëèÿì ãûí, âåñ ò¢íÿ ãû÷ 
òûëàíäà óâåðûì ïóýì. 
Óìáàêûæå êóçå èëûøàø 
íåðãåí òóíàì óøäà éûð 
ñàéûí øîíàëòûçà. Ñóëûêåò 
âåð÷ ºêûíåí øóêòî ìàíûí, 
òûëàíåò,  Äàðüÿ, òóíàì ïîñ-
íàê øèæòàðåì.

Åôèì êî÷àí òûãå 
ïå‰ãûäûí êàëàñûìûæ äå÷ 
âàðà å‰-øàìû÷ øûïëàíåíûò 
äà ñóðòûøò åäà øàëàíåí 
êàåíûò. Ïðåäñåäàòåëü ãûíà 
ìûñêàðà éºðå ïåëåøòåí:

– Óâåðåòûì âó÷àø ò¢‰àëàì!
Èê òûëçå íàðå æàï ýðòûìåêå, Åôèì 

êî÷à êîëåí êîëòåí. Óíûêàæå òóäûí ë¢ìåø 
Ïñàëòèðüûì ÷àðíûäå ëóäûí, íèãº äå÷àò ë¢äûí 
îãûë. Åôèì êî÷àì òîéûìî ýðëàøûí ñåëàøòå 
íèãóíàì óæäûìî ÷óäî ëèéûí: ýðäåíå ýð ÷ûëà 
âîëüûê â¢òà ãû÷ øêå îðà ê¢ò¢ø ëóêìî ëèéûí. 
Ê¢ò¢ õðàì âàøòàðåø øûï øîãåí: êàçàïà÷à 
äåí øîðûêïà÷àæàò êóäàëûøòûí îãûòûë, 
ñàëòàê ñåìûí èê ðàäàìûøòå øîãûìî ñåìûí 
øîãåíûò. Óøêàëæå, òàãà äåí øîðûêøî, èìíå-
øàìû÷àò éîëûøòåí øîãàëòûìå ãàé øîãåíûò.

– Åôèì êî÷à ñºðûìûæûì øóêòà, âåñ ò¢íÿ 
ãû÷ ìûëàííà óâåðûì ïóà, – îéëåíûò å‰-
øàìû÷.

À Äàðüÿ øêå ïºðò îêíàæ ãû÷ ýðäåíå ýðàê 
ïåëå ÷àðà òºðøòåí ëåêòûí äà êå÷ûãóò ñåëà 
ìó÷êî êóðæòàëûí. Îðàäûëà îí÷ûøòûí, ýðå 
èêòûìàê îéëåí:

– À ìûëàì ïîñíàê øèæòàðåí, ìûëàì ïîñíàê 
øèæòàðåí...

Òóäî ïðåäñåäàòåëüëàí ïàøàì ûøòûìûæûì 
÷àðíåí. Øêîëûøòûíà ê¢âàðûì ìóøêûí êîøò-
øî ¢äûðàìàøûì óæûí óëûäà ãûí, ïàëûçà: 
òèäå îçàíëûêíàí îí÷û÷ñî âóéëàòûøûæå 
Äàðüÿ. Ñåëàøòå Þìûì ìûñêûëåí ìóðûìûì 
÷àðíåíûò. Þæûøòûí øûëòåí êîäûìî 
þìî‰àøò ëèéûí, íóíûì ëóêòûí, þìûëóêûø 
ñàêåíûò, êóìàëàø ò¢‰àëûíûò. Êîëûøî 
å‰ âåð÷ Ïñàëòèðü ëóäàø ê¢ëìº íåðãåíàò 
øàðíàëòåíûò. Òåâå òûãå Åôèì êî÷à ìåìíàì 
òóíûêòåí, óëî ñåëàì Þìî äåêå óýø ñàâûðåí.

Îëüãà ÐÎÆÍÅÂÀ.
«Ðîäñòâåííûå äóøè» êíèãà ãû÷.
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ßÍÂÀÐÜ. ßÍÂÀÐÜ. ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ
Øî÷ìî êå÷ûæå.

8 – Þìûì Øî÷ûêòûøî Ýí 
Ñâÿòîé Àâàí ïîãûíæî. 

Ìàðèé êóíäåìûñå 
ñâÿùåííîìó÷åíèê Ëåîíèä 
Àíòîùåíêî åïèñêîïûí êå÷ûæå. 

11 – Âèôëååìûøòå 
îðëàíäàðåí ïóøòìî éî÷à-
âëàêûí êå÷ûøò.

12 – ×ûí èëûøå Èîñèô 
Îáðó÷íèê äåí Äàâèä êóãûæàí 
äà àïîñòîë Èàêîâûí êå÷ûøò. 

Ìîñêâàí ìèòðîïîëèòøå 
ñâÿòèòåëü Ìàêàðèéûí êå÷ûæå.

13  – Ìàðèé êóíäåìûñå 
ñâÿùåííîìó÷åíèê Ìèõàèë 
Áåðåçèíûí êå÷ûæå. 

14 – Ãîñïîäüëàí ï¢÷ìº 
é¢ëàì øóêòûìî êå÷å. 

Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé 
Âåëèêèéûí êå÷ûæå.

15 – Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì 
Ñàðîâñêèéûí ìîùûæûì ìóìî 
êå÷å.

17 – 70  àïîñòîëûí ïîãûíæî.

1 – Îðëàíûøå Âîíèôàòèé 
äåí ïðåïîäîáíûé Èëèÿ 
Ìóðîìåöûí êå÷ûøò.

2 – ×ûí èëûøå ñâÿòîé Èîàíí 
Êðîíøòàäòñêèéûí êå÷ûæå.

3  – Ìîñêâàí äà óëî Ðîññè-
éûí ñâÿòèòåëüæå Ïåòðûí, 
÷óäûì ûøòûøûí, êå÷ûæå.

4 – ×îò îðëàíûøå Àíàñòàñèÿ 
Óçîðåøèòåëüíèöàí êå÷ûæå.

7 – Ãîñïîäü Þìûíà äà 
Óòàðûøûíà Èèñóñ  Õðèñòîñûí 

 - Äíè îñîáîãî ïîìè-
íîâåíèÿ óñîïøèõ

- ñïëîøíûå ñåäìèöû

- ïîñòíûå äíè

- ðàçðåøåíèå íà ïèùó áåç 
ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà
- ðàçðåøåíèå íà ðûáó 
- ðàçðåø. íà ðàñòèò. ìàñëî
- ðàçðåøåíèå íà âèíî
- ðàçðåøåíèå íà èêðó ðûáû
- ïîëíîå âîçäåðæ. îò ïèùè

19 – Èèñóñ  Õðèñòîñûí 
Òûíåø ïóðûìî äà Þìî 
Êîí÷ûìî êå÷å.

20  – Ãîñïîäü îí÷û÷ Òîëøî 
äà Òóäûì Òûíåø ïóðòûøî 
ñâÿòîé ïðîðîê Èîàííûí 
ïîãûíæî.

22 – Ìîñêâàí äà óëî 
Ðîññèéûí ìèòðîïîëèòøå 
ñâÿòèòåëü Ôèëèïïûí, ÷óäûì 
ûøòûøûí, êå÷ûæå.

23  – Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí 
Çàòâîðíèêûí êå÷ûæå.

24 – Ïðåïîäîáíûé 
Ôåîäîñèé Âåëèêèéûí 
êå÷ûæå. 

25 – Ñâÿòîé îðëàíûøå 
Òàòèàíàí êå÷ûæå. 

27 – Àïîñòîë-âëàê äåíå 
òºð óëøî Íèíàí, Ãðóçèéûì 
âîëãàëòàðûøûí, êå÷ûæå.

31 – Ïðåïîäîáíûé Êèðèëë 
äåí Ìàðèÿ ñõèìîíàõ-âëàêûí, 
Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèéûí à÷à-
àâàæûí, êå÷ûøò.

Óðåìûøòå é¢øòº èãå÷å îçàëàíà, 
à îçàâàòå-âëàêûí íºðåïûøòûøò 

àëå ìàðòåàò êàâóí äåí êàáà÷îêûøò 
àðàëàëòûò. Íèíå ïàê÷àñàñêà ãû÷ òàìëå 
êî÷êûøûì ÿìäûëàø ìàíûí, èêìûíÿð 
ðåöåïòûì òåìëåíà.

Ê™ÊÒÛÌª ÊÀÂÓÍ
Ê¢ëûò: 300 ã ýðûêòûìå êàâóí, 2 îëìà, 50 

ã òîìäûìî èçþì, 1 ëèìîí, 2 êóãó ñîâëà øîë-
òûìî â¢ä, 0,5 èçè ñîâëà éî‰ûøòûìî êîðèöå, 
1-2 êóãó ñîâëà ñàêûðëîæàø, 2 ï¢ðòíüûê (ìÿòà) 
óêø.

Êàâóíûì êóáèê ñåìûí ï¢÷êåäûìàí. Èçþ-
ìûì ø¢àëòûìàí, øîëøî â¢äûø ëº÷ûêòàðàø 
ïûøòåí øûíäûìàí, 10 ìèíóò ãû÷ â¢äûì êûø-
êàëìàí äà èçþìûì ñîëûêûø êîøêàø øàðàë-
òåí ïûøòûìàí. Îëìàì ïàäûøòûìàí, ëèìîí 
ãû÷ ñîêûì ïóí÷àë ëóêìàí. Ôîðìûø 2 ñî-
âëà â¢äûì, êàâóíûì ïûøòûìàí, îëìà äåí èç-
þìûì øàðûìàí, ëèìîí ñîêûì øûæûêòûìàí, 
¢ìáà÷ûíæå ñàêûðëîæàøûì äà êîðèöûì øà-
âàëòûìàí. Ôîðìûì 200  ãðàäóñ  ìàðòå ûðûê-
òåí ÿìäûëûìå äóõîâêûø 30 ìèíóòëàí øûí-
äûìàí. Òûãîäûì ôîðìûì èê-êîê ãàíà ëóêòûí, 
ïóäûðàòûìàí. Êî÷êûø ê¢ìåêå, ï¢ðòíüûê ëûø-
òàø äåíå ñºðàñòàðàø ëèåø. Òûãàé êàâóí 

øîêøàò, é¢êøûøàò òàìëå.

ÊÎ‰ÃÀ ÊÎ×ÊÛØ
Ê¢ëûò: 2 êàáà÷îê, 2 ê¢÷ûìº ìóíî, 3 êóãó ñî-

âëà ¢ìáàë, 1 èçè ñîâëà ãîð÷èöå, 150 ã ñûð, 1 
ï¢é ÷åñíîê, øèí÷àë, éî‰ûøòûìî øåì ïóðûñ, 
óæàð óêðîï.

Êàáà÷îêûì, êóáèê ñåìûí ï¢÷êåäåí, 
àòûø ïûøòûìàí. Òàìæå äåíå øèí÷àëûì, 
éî‰ûøòûìî øåì ïóðûñûì åøàðûìàí äà òû-
ãûäåìäûìå ÷åñíîê äà óêðîï äåíå ïûðëÿ âà-
ðåí øûíäûìàí. Âåñ  àòûø ¢ìáàëûì, ãîð÷è-
öûì äà øîëäûðà ï¢ÿí ò¸ðêåø í¢æûìº 3  êóãó 
ñîâëà ñûðûì ïûøòåí ëóãûìàí. Òóøêàê ìóíûì 
ëóãåí êîëòûìàí. Êàáà÷îêûì ÿíäà ãû÷ ûøòûìå 
ôîðìûø øàðûìàí, ¢ìáàêûæå ìóíàí ñîóñûì 
îïòàëìàí äà êîäøî ñûðûì øàâàëòûìàí. 200 
ãðàäóñ  ìàðòå ûðûêòåí ÿìäûëûìå äóõîâêûø-
òî 40 ìèíóò ê¢êòûìàí.

ÊÅÊÑ
Ê¢ëûò: 1 êàáà÷îê, 100 ã ëîæàø, 1 êóãó ñî-

âëà ìàííûé ø¢ðàø, 2 êóãó ñîâëà øºð, 2,5 êóãó 
ñîâëà íºøì¢é, 1 ê¢÷ûìº ìóíî, 1 èçè ñîâëà 
ðàçðûõëèòåëü, êóãó ñîâëàí 1/4 óæàøûæ äåíå 
êîøòûìî ÷åñíîê äà éî‰ûøòûìî êàððè, øèí-
÷àë, éî‰ûøòûìî øåì ïóðûñ.

Êàáà÷îêûì øîëäûðà ï¢ÿí ò¸ðêåø í¢æûìàí, 
óòî â¢äøûì ïóí÷àë ëóêìàí. Òóøêî ìóíûì, 
øºðûì, íºøì¢éûì ïûøòåí, ñàéûí ëóãûìàí. 
Ïîñíà àòåø ìàííûéûì, ëîæàøûì, ðàçðûõëè-
òåëüûì âàðûìàí. Òóäûì êàáà÷îêûø îïòàëìàí, 
òóøêàê ÷åñíîêûì, êàððèì, òàìæå äåíå øèí÷àë 
äåí ïóðûñûì åøàðûìàí. Íóãûäî ¢ìáàë ãàé 
ðóàøûì êåêñ  ôîðìûëàø òåìûìàí (êóäûò 
ëåêòåø), 180 ãðàäóñ  ìàðòå îí÷ûëãî÷ ûðûêòåí 
ÿìäûëûìå äóõîâêûø 40  ìèíóòëàí øûíäûìàí.þì

¢ìá
âàë
òåí
äûääääääääääääääääääääääääääääää ì
ïóä
òàø
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+

ÏÅÐÊÀÍÏÅÐÊÀÍ
ËÈÉÆÅ!ËÈÉÆÅ!
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ÏÈÀËÀÍÏÈÀËÀÍ
ÂÀØËÈÉØÅ

«Ïèàëàí ëèé» ìàíûí,
Øóêûí òûëàíåíûò.
Ìî ëèåø ïèàëæå – 
Îéëûäå êîäåíûò.
Àëà øºðòíüº êå÷å 
Øûðãûæøå êàâà ãû÷?
Àëà ìîòîð ðâåçå,
Òîëøî ïåø òîðà ãû÷?
Àëà òèäå êîðíî,
Ì¢íäûðêº íà‰ãàéøå?
Àëà òàìëå îìî,
Òûéûì øàðíûêòàðûøå?
Ïàëåì: ïèàë – Þìî.
Ïèàëàí âàøëèéøå.
Â¢äëà, þæëà Òóäî
Êàæíå ÷îíëàí ê¢ëøº.
«Ïûð÷å» ðóøàðíÿ øêîëûí 

òóíåìøûæå-âëàê.
Ìîðêî ðàéîí.

КАЙЫК-ВЛАКЫМ ТЕЛЫМ ПУКШАШ ИДА МОНДОКАЙЫК-ВЛАКЫМ ТЕЛЫМ ПУКШАШ ИДА МОНДО


